o Gu Lan

Zioto o dziafaniu zblizonym do zenszenia ale bogatszym ze
wzgledu na 3 - krotnie wieksze spektrum substancji aktywnych.
Silny antyoksydant zapobiegajacy uszkodzeniom komorek jak
réwniez DNA, opdznia proces fizycznego starzenia sie organizmu
Zwieksza wydolnos¢ fizyczna oraz umystowa.

Uodparnia na stres i zmeczenie.

Pomaga w przypadku: zaburzen cyklu, napiecia przedmiesigcz-
kowego, bolesnej menstruacji (ma dziatanie przeciwbdlowe
silniejsze od aspiryny), tagodzi objawy menopauzy

(uderzenia goraca , zmiany emocjonalne, zte samopoczucie),
reguluje gospodarke hormonalng organizmu.

'

Oleae folium — dezaktywuje szkodliwe mikroorganizmy.
Stwierdzono wysoka skuteczno$¢ dziatania przeciw
wiekszosci wiruséw. Wykazuje silne wiasciwosci przeciw
pasozytom i grzybom.

Wzmacnia 0gélng odpornos¢ organizmu.

_Ning Hong gregregh
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Herbata polecana przy nadwadze, T l"
zaparciach oraz zaburzeniach przemiany e

materii. Harmonizuje podstawowe "" l'

funkcje organizmu oraz wzmacnia jego

najwazniejsze narzady.

Wspomaga miesien sercowy, prace nerek oraz watroby.

A X Do nabycia w aptekach oraz sklepach zielarskich lub w sprzedazy wysytkowej
WWW. b 10 h |t. p I tel. +48 (48) 664 08 88 lub e-mail: meridian@meridian.az.pl
Import i dystrybucja: MERIDIAN, 05 - 600 Grdjec, ul. Mogielnicka 19

Dystrybutor farmaceutyczny: SZUPEX sj. 34-300 Zywiec, ul. Futrzarska 59, tel. 033 861 60 18
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Zrédto niezwyktej energii biologicznej
oraz aktywnych witamin i mineratéw




Chlorells =

pyroneidosa

Chlorella pyroneidosa jest jednokomdérkowym glonem zamieszkujagcym wytacznie
czyste wody s$rédladowe. W tym mikroskopijnym organizmie zamknieta jest niezwykta
energia biologiczna. Dzieki niej Chlorella zasiedla naszg planete w niezmienionej
postaci ponad 2,5 miliarda lat — dlatego zwie sie jg ,mistrzem przetrwania”. Badacze
uwazajg, ze swojg zdolno$é przezycia zawdziecza mocnej Scianie komdrkowej oraz
bardzo skutecznym mechanizmom naprawy DNA. Niestety silna, tréjwarstwowa $ciana
komorkowa ogranicza do ok. 50% przyswajalnos¢ Chlorelli.

Oddajemy w panstwa rece produkt poddany opatentowanej metodzie Dyno Mill
(przerywanie $ciany komaérkowej), w wyniku ktérej przyswajalnosé, a tym samym efekt
terapeutyczny wzrasta do ponad 90%.

Dzieki bogactwu skfadnikéw odzywczych oraz unikalnym witasciwosciom oczyszczajgco
— regulujgcym Chlorella jest najlepiej sprzedawanym produktem zdrowej zywnosci
w Japonii i staje sie coraz popularniejsza na $wiecie. Jej spozycie przewyzsza tak
tradycyjny dla tego regionu zenszen czy tez czosnek. Nazwa Chlorelli wzieta sie od
barwnika — chlorofilu, ktérego jest ona najbogatszym zrédtem na ziemi. Chlorofil
dzieki budowie molekularnej zblizonej do hemoglobiny wywiera dobroczynny wptyw
na czerwone krwinki oraz regeneracje tkanek. Chlorella zawiera réwniez sktadniki
wyjatkowe, wiasciwe tylko tej aldze:

e Chlorella Growth Factor (CGF) — Czynnik Wzrostu Chlorelli — kompozycja cennych
substancji — takich jak kwasy nukleinowe, sprzyjajgcych prawidtowemu funkcjonowaniu
organdéw wewnetrznych o silnych wiasciwosciach przeciwnowotworowych.

* Sporopollein — sktadnik znajdujgcy sie w btonie komodrkowej otaczajgcej jadro.
Nieodwracalnie wigze substancje toksyczne oraz metale ciezkie.

e Chlorellin — naturalny antybiotyk. Zwalcza bakterie patogenne, nie naruszajgc
rownowagi flory jelitowej.

Reguluje prace jelit

Zaparcia to coraz czestsza dolegliwo$¢ zwigzana z rozwojem cywilizacji. Uzywanie
tradycyjnych srodkéw przeczyszczajacych nie rozwigzuje problemu i po dtuzszym czasie
moze doprowadzi¢ do powaznych schorzeh przewodu pokarmowego. Chlorella sto-
sowana jako codzienne uzupetnienie diety przywraca prawidtowy transport jelitowy
i regeneruje przyjazng flore bakteryjng na catej dtugosci przewodu pokarmowego.
Wypréznienia stajg sie czestsze i regularne. W Stanach Zjednoczonych nazwano Chlo-
relle ,wielkim regulatorem” poniewaz réwnowazy wszelkie odchylenia organizmu od
normy. Interesujgcym zjawiskiem jest rowna skutecznos¢ dziatania Chlorelli w przypadku
zaparc oraz biegunek.

Oczyszcza
W dzisiejszych czasach gtéwng przyczyng wielu przewlektych choréb sg toksyny,
metale ciezkie pochodzace z zanieczyszczonego $rodowiska oraz konserwanty. Chlo-

rella poprzez swojg unikalng budowe komorkowa nieodwracalnie wiaze je i usuwa
z organizmu. Ponadto uszczelniajac $cianki jelit zapobiega wtérnym zatruciom czyli prze-
nikaniu sktadu stolca do krwiobiegu. W sytuacjach szczegélnego nasilenia uwalniania
sie toksyn z tkanek organizmu takich jak: post, intensywne odchudzanie, gtodéwka czy
wizyta w saunie, Chlorella jest niezastgpiona. Absorbujgc toksyczne zwigzki zapobiega
przecigzeniu nerek i watroby.

Buduje odpornos¢

Stres, zanieczyszczenie srodowiska, antybiotyki powodujg ostabienie naturalnych funk-
cji obronnych organizmu. Chlorella w odréznieniu od antybiotykéw niszczy jedynie bak-
terie patogenne, wspomagajac jednoczesnie wzrost i rozprzestrzenianie sie przyjaznej
flory bakteryjnej. CGF pobudza produkcje makrofagéw, ktére odpowiedzialne sa za
pochtanianie i niszczenie szkodliwych substanciji, komoérek nowotworowych, bakterii i
wirusow. Dlatego Chlorella jest szczegdlnie cenna w okresie jesienno-zimowym jako
srodek w profilaktyce przeciwgrypowej. Jest pomocna w schorzeniach takich jak reu-
matyzm, artretyzm, cukrzyca, zaburzenia ci$nienia, trawienia i wchifaniania, jak rowniez
w wirusowych i bakteryjnych infekcjach, grzybicach oraz alergiach.

Odmtadza organizm

W Japonii bedacej najwiekszym konsumentem Chlorelli srednia wieku jest najwyzsza
na $wiecie. Chlorella przyspiesza regeneracje uszkodzonych tkanek oraz DNA. Zapo-
biega przedostawaniu sie szkodliwych substancji do krwiobiegu. Chlorella bogata jest w
biologicznie czynne substancje o charakterze antyoksydacyjnym. Chronig one komérki
przed niszczacym dziataniem wolnych rodnikéw powodujgcych przedwczesne starzenie
sie organizmu. Chlorella zapobiega chorobom serca, skory, arteriosklerozie oraz zaémie.
Znaczna zawarto$c¢ ksantofilu przeciwdziata pogarszaniu sie wzroku.

Poprawia kondycje psychiczng i fizyczng

Przyjmujacy Chlorelle zauwazajg zwiekszenie swych mozliwosci fizycznych i intelek-
tualnych. Nastepuje poprawa pamieci oraz zdolnosci do koncentracji. Dzieje sie tak
na skutek wzajemnie wzmacniajgcego sie oddziatywania takich substancji jak CGF
(Czynnik Wzrostu Chlorelli), witamin z grupy B i chlorofilu. Kwasy nukleinowe zawarte
w CGF stymuluja energie i sity zyciowe. Chlorofil sprzyja produkcji czerwonych krwinek,
zapewniajgc optymalne dotlenienie. W lepiej zaopatrzonych w tlen i sktadniki odzywcze
komérkach nasila sie metabolizm. Skutkuje to zwiekszeniem energii zyciowej oraz mo-
tywacji do dziatania.

Dlatego rozpocznij swojg kuracje Chlorellg juz teraz. Najlepiej zacznij od matych dawek
stopniowo je zwiekszajgc, aby zharmonizowa¢ sie z Chlorellg i wyczué¢ swoje wtasne
zapotrzebowanie. Zarowno wielko$¢ dawki jak i czas trwania kuracji jest rzeczg bardzo
indywidualng. Przecietnie powinien trwac okto trzech miesiecy. Kuracje Chlorellg nalezy
powtarza¢ przynajmiej raz w roku. Zadbaj réwniez o prawidtowa, bogatg w btonnik diete.
Znajdz chwile na relaks i obcowanie z natura, bo tam tkwi sedno zdrowia i dobrego
samopoczucia.

Stosowanie:
Chlorelle jako suplement diety mozna stosowac z lekarstwami lub osobno. Niekiedy
wskutek wzmozonej aktywnosci jelit moga wystapic ecia, ktore ustepuja po ich

iennie (10 — 15

oczyszczeniu. Przecietne dawkowanie wynosi zy my
tabletek) w dwaoch lub trzech porcjach. :




